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Neue erfolgversprechende Behandlungen

Dank langjahriger Erfahrung, grosser Professionalitat und modernsten Lasergeraten garantiert das Laserinstitut des Dermatologen Martin
Bleker in Thun und Interlaken einen hohen Standard fiir Laserbehandlungen. Das neuste Verfahren heisst fraktionierte Laserbehandlung.
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Herr Bleker, schweizweit bieten erst wenige Laserinstitute die
fraktionierte Laserbehandlung an. Was ist ein fraktionierter Laser?
Das Verfahren, auch Briickentherapie genannt, behandelt nur einen
Teil der Hautoberflache, wobei «Bricken» unbehandelter Haut
freigelassen werden, die beim Regenerationsprozess behilflich
sind. So beschleunigt diese Technologie den Heilungsprozess um
ein Vielfaches und ermdoglicht den taglichen Aufgaben wieder
nachzugehen. Das hochenergetische Laserlicht durchdringt die
obersten Hautschichten, beseitigt auch tiefere Falten und Narben
und strafft die Haut.

Es gibt zwei verschiedene Verfahren: ActiveFX und DeepFX.
Erklaren Sie uns die Unterschiede.

Fur die jingere Haut empfehlen wir den Laser ActiveFX. Gesichts-
falten, insbesondere Faltchen um Mund und Augen, aber auch im
Halsbereich und am Dekolleté, werden effektiv gestrafft und Pig-
mentstérungen beseitigt. ActiveFX ist fir Leute geeignet, die ihrer
Arbeit nicht lange fernbleiben kénnen. Fir die reifere Haut wenden
wir den Laser DeepFX mit Tiefenwirkung an. Mit diesem Verfahren
lassen sich auch tiefe Falten, grobporige und sonnengeschadigte
Haut sowie Aknenarben wirksam behandeln. DeepFX fihrt zu einer
sofortigen Hautstraffung. Die Behandlung ist auf lange Zeit aus-
gerichtet und das Ergebnis kann bei geeignetem Sonnenschutz
viele Jahre anhalten.

Welche Vorteile bietet das Verfahren?

Die Methode bewirkt in kirzester Zeit eine deutliche Verbesserung
des Hautbildes. Die Haut wird sofort gestrafft, Falten werden redu-
ziert oder unsichtbar, Aknenarben verschwinden und Pigmentsto-
rungen beseitigt. Bereits nach der ersten Behandlung sind Erfolge
fuhl- und sichtbar. Dabei treten so gut wie keine Nebenwirkungen
auf, leichte Rétungen verschwinden bald wieder. Ein grosser Vorteil
ist die kurze Rekonvaleszenzzeit: Diese dauert nur zwei bis finf
Tage. Somit entfallen unliebsame Ausfallzeiten oder Krankentage.

Wie viele Sitzungen sind notig?

Oft reicht eine Sitzung aus, um eine deutliche Hautstraffung zu
erzielen. Die Behandlung dauert in der Regel zwischen 20 und 45
Minuten. Vor der Behandlung muss jedoch ein ortliches Andsthe-
tikum in Form einer schmerzlindernden Salbe aufgetragen wer-
den, welches rund eine Stunde einwirken muss. Eine sichtbare
und nachhaltige Verbesserung des Hautbildes ist von verschiede-
nen individuellen Faktoren abhangig. Je nach Bedarf klaren wir
mit unseren Patientinnen und Patienten vorgangig ab, welche Be-
handlung sinnvoll ist.

Mit welcher Laserbehandlung erzielen Sie die besten Resultate?
In manchen Fallen ist eine Kombination von verschiedenen Ver-
fahren besonders aussichtsreich. Komplementar zum Laser
kommen auch andere Methoden und Anwendungen zum Tragen.
Gerne beraten wir Sie persdnlich Uber lhre individuelle erfolgver-
sprechende Behandlung. Besuchen Sie uns in Thun oder Interla-
ken. Wir freuen uns auf Sie!
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